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Bakgrund

Enligt AFS 1982:3 Ensamarbete, ska det pa varje arbetsstalle dar arbete utfors av

arbetstagare i fysisk och social isolering finnas beredskap och rutiner for att minska riskerna

vid sadant arbete.

Rutin for ensamarbete

Syfte

Rutinen syftar till att minska risken for social isolering och risker i samband med det.

Sakerstalla att arbetstagare kommit hem efter
arbetet

Atgéard Ansvarig Uppféljning
Identifiera situationer med ensamarbete Andreas
Identifiera risker med ensamarbete Andreas
Uppratta instruktioner om nagot skulle intraffa Annette
Sakerstalla att kommunikationsmajligheter finns Annette
Sakerstalla mojligheten att kalla pa hjalp Annette
Uppdatera telefonlistor och instruktioner Annette
Annette

Konkreta rutiner som ska efterféljas under ensamarbete

1. Folj alla sdkerhetsforeskrifter for arbete med motor- och rojsag.

2. Forsta forband ska alltid finnas med pa plats

3. Vid arbete i skog ska alltid nagon veta var i skogen arbete utfors

4. Mobiltelefon eller kommunikationsradio ska alltid vara lattillganglig,

helst i framfickan pa jackan. Se till att mobiltelefonen ar fulladdad innan arbetsdagen startar.
5. Ha regelbunden kontakt med arbetsledare under dagen.

6. Parkera fordon i fardriktningen sa att det enkelt gar att kora ivag.




